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HERRAMIENTAS Y
PUBLICACIONES

Los consumidores tenemos una gran incluencia en las decisiones que se toman en el sis-tema alimentario, cada compra supone un elección, pero para que estas decisiones serealicen de forma consciente y tengan la repercusión que cada ciudadano desea tene-mos que estar informados y conocer en qué condiciones y bajo que premisas se produ-cen los alimentos que consumimos. Este encuentro acogerá a personalidades de diferen-tes disciplinas y materias que servirá para poner de relieve los puntos comunes y lasdifrencias, para debatir sobre la forma de llevar el consumo responsosable a los consu-midores menos formados en la materia, así como para compartir experiencias que fomen-ten el consumo de productos no envasados o envasados en el establecimiento comercialcomo estrategia para la reducción de desechos y desperidicios; ya que la finalidad delencuentro es impulsar estrategias comunes de actuación. 

Proyecto “Alimentación sostenible: Consumir bien para vivir mejor”

★ Guía  sobre la  Campaña  de  vigilancia:
menos  envases y mejor información en
los alimentos.

★ Guía informativa "más allá de la mesa"

★ Cuadernillo práctico de consumo en
alimentación

★ Triptico "Que no se coman tus
derechos"

★ Triptico "Alimenta tus derechos"
Conoce lo que comes.

y mucho más en
http://consumo.adicae.net



PROGRAMA
9:00h ➜ RECEPCIÓN Y ACREDITACIÓN DE LOS ASISTENTES

I N S C R I P C I O N E S
e-mail: inscripciones@adicae.net \ web: www.adicae.net

AICEC-ADICAE - CALLE CREU DELS MOLERS, Nº 13, LOCAL - Barcelona Tlfn: 933 425 044

Con diploma acreditativo de asistencia

9:30h ➜ ACTO DE APERTURA

✖ D. Manuel Pardos Vicente. Presidente de ADICAE y miembro del Consejo de
Consumidores y Usuarios.

✖ D. Alfons Conesa. Director de la Agència Catalana del Consum.

10:00h ➜ PONENCIA INAUGURAL
✖ Dª. Esther Vivas. Investigadora en políticas agroalimentarias y autora de "El

negocio de la comida".

10:30h ➜ PANEL
✖ D. Jorge Hernández. Presidente de Slow Food.
✖ Dª. Lidia Garcia. Responsable de comunicación de la FAO España.
✖ Presenta y modera: D. Jordi Tarruella. Vicepresidente AICEC-ADICAE.

11:15h ➜ MESA

✖ Dª. Mª Lourdes Torres Aured. Responsable  U.  Dietética  y  Nutrición de los

hospitales Miguel Servet y Royo Villanueva de Zaragoza.
✖ D. Abel Mariné. Coordinador Académico de la Cátedra UB Carne y Salud de

la Universidad de Barcelona.
✖ Presenta y modera: D. Antonio Pulido. Vicesecretario General de ADICAE.

13:00h ➜ PANEL

✖ D. Luis Gonzalez Vaqué. Presidente de la Fundación Triptolemos y ex-
consejero de la Comisión Europea.

✖ Dª. Ana Yagüe de Gregorio. Jefa de sección del área de gestión de riesgos
nutricionales del AECOSAN.

12:30h ➜ PAUSA CAFÉ

El etiquetado de alimentos: Nuevos requisitos de
información al consumidor

La alerta de la OMS sobre la carne procesada

El movimiento internacional por una alimentación sostenible

La alimentacion sostenible

✖ D. Joaquin Ignacio Mencos. Secretario de ALCYTA, Asociación  Española de
Licenciados y Doctores en Ciencia y Tecnología de los  Alimentos.

✖ Presenta y modera: D. José Julián Ezquerra. Técnico del proyecto “Alimentación
sostenible” de ADICAE.

14:30h ➜ ALMUERZO

16:00h ➜ PANEL

✖ D. Ferran García. Coordinador del Departamento de Investigación y Redes de VSF
Justicia Alimentaria Global.

✖ D. Enrique Banet. Presidente de la Fundación Galicia Verde para la conservación del
medio ambiente y la sostenibilidad.

✖ D. Sergi  de Meià. Ecochef y director y responsable del restaurante Sergi de Meià.
✖ Presenta y modera: D. Alex Daudén. Secretario General de AICEC-ADICAE.

El comercio de proximidad ante los retos de la
globalización alimentaria

17:00h ➜ PANEL

✖ D. José María Tost. Director de la Agencia de Residuos de Catalunya y Presidente de
ACR+.

✖ D. Toni Lodeiro. Revista opcions.org y autor de "Consumir menos, vivir mejor".
✖ D. Aurelio del Pino. Presidente de ACES, Asociación de Cadenas Españolas de

Supermercados.
✖ Presenta y modera: Dª. Iria Aguete. Técnico del proyecto “Alimentación sostenible”

de ADICAE.

La reducción del desperdicio alimentario: Responsabilidad
de todos

18:00h ➜ CLAUSURA Y CONCLUSIONES 

✖ D. Manuel Pardos Vicente. Presidente de ADICAE y miembro del Consejo de
Consumidores y Usuarios.
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